
Cath ACQUA®

Instrucciones 
de Uso

Catéter uretral intermitente 
hidrofílico listo para usar



1. Lávese bien las manos con agua y 
jabón o higienícelas con alcohol 
en gel antes de iniciar el 
procedimiento.

2. Colóquese con las piernas 
estiradas, sentado(a) o de pie, de 
manera que se sienta cómodo(a).

3. Higienice cuidadosamente la zona 
íntima con agua o una toallita 
húmeda.

Realice la higiene de la zona 
íntima de adelante hacia atrás 
para evitar la contaminación.

Retraiga el prepucio, realice la 
higiene de la zona, limpie el 
glande y, por último, el meato 
uretral.

Instrucciones de Uso:
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4. Fije el envase del catéter a una
superficie lisa utilizando la parte 
adhesiva del envase.

5. Abra el envase y retire el catéter
sujetándolo por el conector, teniendo 
cuidado de no dejarlo caer ni 
contaminarlo.

6.

7. Introduzca el catéter.
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Exponga la uretra separando 
los labios con una de las 
manos. Sostenga el catéter 
por el grip de inserción e 
introdúzcalo cuidadosamente, 
aproximadamente 2 cm por 
vez, hasta que la orina 
comience a fluir.

Deslice el grip de inserción desde el 
conector hacia abajo, 
desplazándolo entre 10 y 15 cm 
desde la punta del catéter.
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8. Deje que la orina fluya 
    completamente.

Cuando la orina deje de fluir, retire 
suavemente el catéter 
aproximadamente 2 cm por vez. Si la 
orina vuelve a fluir, espere algunos 
segundos y luego traccione el catéter 
con cuidado y gradualmente hasta 
retirarlo por completo. A continuación, 
deséchelo en un contenedor de 
residuos.

9.
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Enderece la uretra levantando el 
pene con una de las manos, 
evitando apretarlo, ya que esto 
puede dificultar la inserción del 
catéter. Sostenga el catéter por el 
grip de inserción e introdúzcalo 
cuidadosamente, 
aproximadamente 2 cm por vez. 
Antes de que el catéter alcance la 
vejiga, puede presentarse una leve 
resistencia debido al esfínter.

Nota
El catéter puede conectarse a una bolsa 
de drenaje urinario si no hay un baño 
cerca.
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La autocateterización intermitente es un 
procedimiento de uso frecuente; sin embargo, es 
fundamental que el paciente busque siempre la 
orientación de un profesional de la salud y lea 
atentamente las instrucciones proporcionadas 
para el uso del catéter.

El usuario debe ser debidamente entrenado para 
el uso adecuado del CATH ACQUA, que está listo 
para uso inmediato. El manual del usuario debe 
leerse atentamente antes de su utilización.

La realización de la autocateterización 
intermitente con el CATH ACQUA debe realizarse 
bajo la supervisión de un profesional de la salud, 
como médico o enfermero, y de conformidad 
con las directrices establecidas.

El agua estéril presente en el catéter es segura y 
no presenta riesgos. Sin embargo, el catéter no 
debe utilizarse si el envase está abierto, rasgado 
o ha superado la fecha de vencimiento.

Este producto es de un solo uso. La reutilización, 
el reprocesamiento, la limpieza, la desinfección o 
la reesterilización pueden comprometer sus 
características, representando un riesgo 
potencial para el usuario.

El cateterismo debe realizarse lo más 
rápidamente posible después de abrir el envase, 
y el catéter debe retirarse una vez que la vejiga 
haya sido completamente vaciada.

SAMTRONIC no se responsabiliza por cualquier 
daño o pérdida que pueda ocurrir si este 
producto no se utiliza de acuerdo con las 
orientaciones proporcionadas por la empresa.
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AVISOS

EFECTOS ADVERSOS
• Sensación de ardor y/o 

dolor en la uretra

• Infección del tracto 
urinario

• Sangrado uretral 
relacionado con trauma 
o infección

• Epididimitis, uretritis, 
estenosis uretral y 
cálculos en la vejiga

• Uretritis aguda
• Prostatitis aguda
• Epididimitis aguda
• Pacientes con alergia al 

PVC
• Pacientes con urolitiasis 

cálcica

CONTRAINDICACIONES



Fabricante
Jiangsu JianYu Health Medical Co.,Ltd
Add:NO.88 Longxi Avenue, Zhulin Town, 
Jintan District, ChangZhou City, Jiangsu, 
China.

Desarrollado y fabricado bajo la 
supervisión de Samtronic.

Titular de la notificación
Samtronic Indústria e Comércio Ltda
CNPJ 58.426.628/0001-33
Rua Venda da Esperança 162
Bairro Socorro São Paulo/SP Brasil
SAC +55 11 22447750
sac@samtronic.com.br
ANVISA 10188530086

INFORMACIONES GENERALES

INDICACIÓN DE USO

CATH ACQUA se utiliza para el drenaje de la vejiga en individuos con disfunción vesical 

(dificultad para orinar), como aquellos que sufren lesiones en la médula espinal, 

enfermedades neurológicas u otras condiciones que afectan el control de la vejiga.

INDICACIÓN DE USO

•  Sensação de queimação  

•  Infecção do trato 

•  Sangramento uretral 
relacionado a trauma ou  

•  Epididimite, uretrite, 
    estenose uretral e pedras  

El CATH ACQUA está listo para su uso. Al abrir el envase, asegúrese de 

que realizará el cateterismo de inmediato.

CATH ACQUA es un catéter uretral intermitente sin bolsa y posee una superficie hidrofílica 

estéril activada al entrar en contacto con agua estéril. Este recubrimiento crea una 

superficie suave y deslizante, haciendo la inserción más fácil y cómoda, y reduciendo el 

riesgo de lesiones en la uretra y de contaminación.

CATH ACQUA es un catéter listo para usar, fabricado en TPU o PVC libre de DEHP, sin 

ftalatos, recubierto con PVP reticulado (polivinilpirrolidona), de un solo uso y libre de látex.




